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1. Introduccién

A pesar de la existencia de dos paradigmas bien diferenciados en estadistica
inferencial —frecuentista o clasico y Bayesiano- la ensenanza académica de la
estadistica presenta el paradigma clasico como tnico y no sometido a ningu-
na critica ni controversia. Sin embargo, las técnicas inferenciales habitualmente
utilizadas en investigaciéon en ciencias de la salud, basadas en las pruebas de sig-
nificacion estadistica —y en los omnipresentes valores P- presentan importantes
debilidades, de modo que existen multiples recomendaciones para su abandono.
Desde los anos 90 del siglo pasado, el crecimiento de la aplicaciéon de la téc-
nicas inferenciales Bayesianas en la investigacion en ciencias de la salud (en
todas sus areas y tematicas) es exponencial, estando sin embargo olvidada en
los programas docentes.

Por otro lado, la existencia de un software de libre distribucion y facil ma-
nejo —Epidat 4.2- ha hecho accesibles a cualquier investigador no estadistico los
analisis basicos de datos mas usuales en los trabajos de investigacién propios
del campo de las ciencias de la salud.

Por tanto, es factible — desde la Unidad de Investigacion del Area V-Gijon ya
se impartieron varias ediciones de este taller y se han llevado a cabo trabajos de
investigacion (algunos publicados) — capacitar al personal sanitario (de medicina
y enfermeria) para el uso de técnicas inferenciales Bayesianas utilizando Epidat
4.2.

2. Objetivos

1. Presentar, a partir de una critica razonada de las técnicas inferenciales
clasicas, las bases tedricas de la inferencia Bayesiana.

2. Capacitar a partir de ejemplos concretos para la realizacion de anélisis de
datos (inferencia de medias y proporciones) desde una perspectiva Baye-
siana.



4.

. Mostrar las ventajas que presenta este modo alternativo de inferir y pro-

mover su uso en futuros proyectos de investigacion.

Programa

. Qué es la Inferencia estadistica y los dos modos de inferir.
. Critica a la Inferencia clasica: valores P e Intervalos de confianza.
. Las diferentes acepciones de la probabilidad. Los axiomas de Kolmogorov.

. El Teorema de Bayes:

= Distribuciones previa
= Verosimilitud (Likelihood)

» Distribuciones posteriores

. Ejemplos de inferencia monoparamétrica:

= Estimacién de una proporcién
= Comparacién de proporciones
= Estimaciéon de una media

= Comparacion de dos medias

. Software disponible:

= Epidat 4.2
= Ry WinBUGS 1.4
= Ry JAGS

. Presentacion somera de usos de la inferencia Bayesiana en el campo de las

ciencias de la salud.

Participantes y requisitos

Especialistas en formacion (Residentes Médicos, Enfermeria y otros) asi co-

mo investigadores del ISPA interesados en un enfoque alternativo del analisis
de datos

No son necesarios requisitos previos, aunque es conveniente tener conoci-

mientos basicos de estadistica (nivel grado)



5. Metodologia

Los participantes en el curso recibirdn una semana antes del mismo por
correo electréonico un conjunto de ejercicios basicos de estadistica que deberan
devolver resueltos al docente. Tienen el doble objetivo de servir de refresco de
conceptos basicos estadisticos y dar a conocer al docente el punto de partida de
los participantes para adaptar, en la medida de lo posible, las explicaciones de
la clase.

La sesion consta de dos partes: 1) Exposicion teoérica (puntos 1 a 4 del
Programa), mediante apoyo en diapositivas y pizarra; 2) Ejercicios practicos
(punto 5). Y breve exposicion de los apartados 6 y 7.

6. Material

Cada participante trabajara en un ordenador con el software instalado (Epi-
dat 4.2). Si algtn participante desea trabajar en su propio ordenador portatil
(cualquier sistema operativo: al menos, Windows y OS X) puede hacerlo.

Se entregaran los ejercicios resueltos y la presentacion realizada en clase. El
docente queda a disposiciéon de los participantes para posteriores consultas a
través de correo electrénico o presencialmente.

7. Evaluacion

Dado el caracter introductorio y la breve duracion del taller no se realizara
evaluaciéon formal de conocimientos o habilidades.
8. Carga horaria

5 horas

9. Fecha, horario y lugar

Viernes, 29 de marzo de 2019. De 9:00 a 14:30 Aula de Informatica de la
Unidad Docente Multidisciplinar de Atencion Familiar y Comunitaria, La Fres-
neda.

10. Docente

Patricio Suarez Gil
Coordinador de la Plataforma de Bioestadistica y Epidemiologia del ISPA



11. Organiza

Plataforma de Bioestadistica y Epidemiologia

Instituto de Investigacion Sanitaria del Principado de Asturias (ISPA)

Fundacién para la Investigacion y la Innovacion Biosanitaria del Principado
de Asturias (FINBA)



