
Información sobre tratamiento de datos personales 
relativos a la salud y protección de datos

Información específica para el paciente en relación 
con estos datos

Cumpliendo con la regulación legal sobre el
tratamiento de datos, se le traslada la siguiente
información:

El RESPONSABLE del tratamiento de estos datos es el
Hospital Universitario Central de Asturias, con C.I.F. Q-
8350064-E, y domicilio en Avenida de Roma s/n, 33011
Oviedo.

La FINALIDAD del tratamiento de estos datos es

El paciente, el hospital y los datos personales

Todo paciente facilita al hospital sus datos personales.
Además, las consultas, pruebas, tratamientos,
intervenciones quirúrgicas, etc., que a lo largo del
tiempo realiza en el hospital, generan datos de salud o
clínicos, que se van acumulando y que conforman la
historia clínica. Estos datos tienen, pues, una doble
condición: son personales y también clínicos.

Tratamiento de  datos personales  y clínicos 

Todos esos datos se recogen y registran por el hospital, se
organizan o estructuran, se conservan, se adaptan o
modifican, se extraen, se consultan, se limita su utilización,
en puntuales ocasiones se transmiten a terceras personas o
entidades, o pueden ser suprimidos o destruidos. Todas y
cada una de esas acciones son lo que denominamos
técnicamente un “tratamiento de datos”

La Historia Clínica y los datos relativos a la salud

La historia clínica de cada paciente contiene todos los datos
acerca de su salud, completos y ordenados, junto con sus
datos personales, de identificación y localización. Esa
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La FINALIDAD del tratamiento de estos datos es
responder a todas sus necesidades administrativas y
clínicas como paciente o usuario de nuestra institución.

El paciente o usuario podrá ejercitar, directamente o por
medio de representante, en relación con estos datos, los
siguientes DERECHOS:

• Acceso a dichos datos, o bien a determinada 

información relacionada con ellos.

• Rectificación de los datos inexactos o incompletos

• Supresión de los datos, que podrá ser denegada por

interés o utilidad clínica, en función del criterio médico.

• Limitación de su tratamiento

• Portabilidad de los datos
• Oposición a su tratamiento con fines de investigación

científica o histórica o fines estadísticos, en los términos
establecidos en la normativa vigente.

Para extender su conocimiento sobre el contenido y
ejercicio de estos derechos, puede acudir al Delegado
de Protección de Datos de nuestro Servicio de Salud
del Principado de Asturias, a través de la dirección de
correo electrónico delegadoprotecciondatos@sespa.es, o
bien informarse en nuestro Servicio de Atención al
Usuario, donde podrá, además, tramitar sus solicitudes
en esta materia, pudiendo utilizar los formularios de los
que dispone, que le facilitarán el ejercicio de sus
derechos.

datos personales, de identificación y localización. Esa
información clínica, esos datos, son acumulativos a medida
que se suceden procesos asistenciales en el hospital con el
paciente.

Es una herramienta importantísima para la asistencia
sanitaria, puesto que da mucha información, muchas veces
esencial, sobre el estado de salud del paciente. Así, en la
práctica, nuestros médicos no abordan una consulta o
cualquier otra actuación asistencial sin consultar
previamente la historia clínica del paciente, para conocer
sus antecedentes.

Especial protección de los datos relativos a la salud

Son una categoría especial de datos personales, de
naturaleza sensible y especialmente protegidos. Por esta
razón:

Su “tratamiento”, que consiste sobre todo en el acceso y
consulta de esos datos, únicamente está autorizado para el
fin específico de asistencia sanitaria, razones de interés por
motivos de salud pública, o investigación científica. Su uso
o utilización es, por tanto, muy restrictivo para esas
finalidades.

La obligación de confidencialidad, así como el deber de
secreto profesional, están legalmente contemplados
respecto del tratamiento de estos datos.

Cualquier deficiencia en la atención por nuestra parte al ejercicio de sus derechos podrá ser objeto 

de reclamación ante la AGENCIA ESPAÑOLA DE PROTECCIÓN DE DATOS.
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