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Introduccion




a presente Memoriadel Instituto

Nacional de Silicosis Seenmarca

en el “rendimiento de cuentas’
quetodaorganizacion plblica de servi-
cios ,connuevoenfoque degestidn, debe
formalizar.

Lapositiva evoludon delosindicadores
deactividad, reconodmientoslaborales
muestras mineraldgicasexaminadas
etc, ad comoel aumentoen el nimero
deexpedientes evaluados a lo krgodel
ejarcicio2002 consolichnla Cartera de
Servicios del INSy ampliansu area dere-
ferenci, nosoloterritorial sino en el
alordaje de nuevos cometidos reladona-
dosoon la sequrichd de lostrabajadores,
posihilitando unaoportunidad de mejora
oontinua de la realidad actual de presta-
cionesy servicos, asicomode organiza-
dény estructura.

Nuestro futuro como Organizadonde
Servicios de Salud nosobl ga areconsi-
derarla estrategia dave en el sentidode
cubrir necesidades emergentes enel te-
rreno dela Salud Oc upacional dela
Mineria el ndustrias afines, sin olvidar
adtividades como laperforacion o ex ca-
vadéndetuneles galerias, pzos yca-
maras sub terraneas as como otras
labores desarrdladas enFundicones,
Fabricas de Cemento, Falricas de
Ceramicay Loza,etc.., adividades enlas
que s empleanabrasivos, chorrode are-
na, etc, ad como laexposicionaotros
agentesproductoresde Neumoconiosis
—asbesto, talco, caolin, aluminio, berilio,
etc—y otras Enfermedades
Respiratorias deOrigen Laboral.

Paraello, debemos ser criticos en el ané-
ligs y revisidn de los procesos esencia-
les,abord&ndolos desde ladptica dela
calidad orientadaal diente con lafinali-
dadde guenuestros servidoscontengan
elindispensable “valor afiadido”.

En estalinea edtratégica,la concesiénde
laMedalla de Oro del Montepio dela
Mineria Asturiana del Carbén con que se
distingue al InstitutoNadonal de
Silicosis, porsu contribudénal estudio e
investigadon dela enfermedad, nos llena
deorgullo, institudonal y personal, espe-
cialmente por provenir de lospropios
usuariosde nLestrosservicos.
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Direccion
del INS

UNIDAD DE REFERENCIA NACIONAL

SERVICIOS DE APOYO ESPECIFICOS



EQUIPO HUMANO :

NEUMOLOG A OCUPACIONAL
JrEDESERVICD:  GumersindoRegoFemandez

JresCLincos;  Victor José CuervoGonzalez
Maria Isabel IsidroMontes

MEpicos Apjuntos  Marfa CristinaMartinez Gonzélez
AidaQuero Martinez

DEPARTAMENTO TECNICO:

CooronADOR:  ManuelMartinez Fidalgo ( Ne.be Mias)

JrespESERvIoo:  Enrique FemandezB stillo (INs. EMNAS)
Vicente dela PedrajaCafias(ING. DE MNAS)
Artemio Gonzéalez Femandez (Ine. bE MNAS)

JEEDESECION  RicardoMenéndez Gutiérrez(Quimia)

José Marfa Alonso Endnas (GedLom)
PabloFeméandezRodriguez (Quimico)

Luis Alvarez Santullaro ( Ne. Tao. e MiAs)
José LuisEguidazuPujades (Ins. Tao. DEMINAS)
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3.1. SERVICIO DE NEUMOLOGIA
OCUPACIONAL

3.1.1 Reconocimientos médicoslabora-
les en régimen ambulatorio:

« Valoradon de neumoconiosis, exposk
dbn aashesto,asma y otrasentidades
nosoldgicas respiratoriasde arigen
ocupacional.

3.1.2 Informes de valoracion oficial de
neumoconiosis

3.1.3 Estudios epidemioldgicos sobre
factoresde riesgo de enfermedades res-
piratorias ocupacionales.

3.14. Actividad Docente-Investigadora
en epidemiodlogia clinica, enfermeria de
empresay enfermedades neumolégicas
por exposicion ocupacional.

3.2. DEPARTAMENTO DE PREVENCION
TECNICA

3.2.1. Analisis y prevencidn del polvo en
relacion con la silicosis.

« Aparatosde tomas de muestrasestaf-
Qs ypersonales

e Difractcometriade Rayos X

«Espedrofotanetria de rayos infrarmjos
contransformada de Fourier.

e Camara de Empdvamiento.

3.2.2. Anélisis del polvo como contami-
nante medicambiental.

« Captadores de particulas PM10, de me-
dio volumen.

«Captadoresde particulas PM 16, de alto
volumentemporzador digital.

Estadon Meteorolégica.

3.2.3 Valoracién del riesgo pulvigenoen
relacion con los coéfidientes reductores
de vida laboral.

3.2.4 Andlisis y prevencidn del ruido en
las industrias extractivas,

< Sondmetrosintegrador-Promediadar.

< Dosimetos personalesaptosparaat-
mésferas explosivas




3.25. Andlisis delas vibraciones en rela-
cion con sus efectos sobre el cuerpode
lostrabajadores.

« Analizador entiempo real

= Filtro para acondidonary ponderar las
vibraciones seglinlanorma.

« Acelerdmetros

Monocaxial, mick vibraconesmano-
brazo en undnico gje.

Triaxial, mide vibracionesmano-hrazo
entresejes.

SEAT Pad, modelo 2560, mide vibra-
cionesen auerpo completo, en los
tresejes

3.26. Anélisis degases en las industrias
extractivas,

e Detector Multigas(CO, COz, CHy SO,
SHz, 02, etc) para amdsferasexplost
vas a través de sensoresintercambia-
bles

*Detectores individualesde COy CH.

3.2.7 Simulacién de los efectos causa-
dos en el uso real de autorrescatadores
de oxigeno quimico.

* Se dispone de una estaddn de simula-
cion altamente automatizada, enla
que, sin necesidad de utilizar aparatos
reales lostrabajadores se familiarizan
oon losefectosde disconfort (calor,se-
quedad, etc.) que se producen enlauti-
| izacion de los autorres catadores.

« “Portable MetabolicTesting System” pa-

raanalizar consumos de 02y CO-.

3.2.8.Disefio y tratamiento estadistico
de Proyectos de Investigacion del HUCA.
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4.1. NUEVOS CASOS DESILICOSIS

Enesteinforme se presentan, por
ComunidadesAuténomas laspropues-
tasdenuevos casosde sllioosis efectua-
dasdirectamente porel INS durante el
afio 2002, asf comolas procedentes del
Equipo de Valoracién de Incapacidades
—EVI—de Leon.

Las efectuadasdirectamente por el INS
provienen ck lostrabajadores enviadosa
reconocimiento por diversos organismos
y de bbs expedientes remitidospara su
valoradon por bbos Equipos de Valoracion
de Incapadchdes—EVH de diversas
provincias espafiolas.

RECONOCIMIENTOS MEDICOS
LABORALES POR ORGANISMOS

Organismo N°De consultas
Mutualidad Mineria cel Carbdn /11111, 204
Juzgadosde loSocial 244
EVis Provinciales 1T 183
Sistema Sanitario 383
CentralesSindicales ! 310
MutuasATEEPP 112
Empresas T 322
Otros 390
AREA LABORAL PROC EDENCIA




RECONOCIMIENTOS POR SECTOR
Y AGENTE DERIESGO

Sector 0 agente deriesgo
Carbdn

Asbesto

Metalumia

Ceramicasy Refractarios

Caolin

Granitos, Pizarras

Otros

e~

N°
2.498
35
192

oo
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INFORMES DEVALORACION OFICIAL DE
NEUMOCONIQSIS— EVIs Nacionales —
Provincia

CiudadReal

ACorufia

Cordoba

Murcia

Ourense

Palencia

Salamanca

Teruel

Valladold

Vigo

Zamora

TOTAL

NO
14
20

16
10
161
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Nuevos diagndsticos y variaciones
de grado legal de silicosis

Informes para la Consejeria B Autonomias yprovincias donde el INS conoce la aparicién
de Justicia, Interior y Relaciones de nuevos casos desilicosis
Laborales de Galicia

ACorufia 18
Lugo 167
Ourense 130

A estcs nuevos casos se suman, comoya
sehadicho, losprocedentes cel EVIce
Ledn queno enviaal IN informespara
valorar, pero nos proporciona anualmente,
losnuevos casos de silicosisvalorados
poresteEquipo. Estoscasoslosindui-

mosen las estadisticas de Castillay Ledn
quesedanacontinuacion.

Deacuerdoconlo anterior, estimamos
que en el INS se controlala aparicién de

la enfermedadenlas Autonomiasde
Asturias, Castilla y Leén, Galiciay
Murcia, pues,todoslosEVlde estas
Autonomiasenviansus expedientesde
valoracion o datos de aparicion de laen-
fermedad al Instituto. Igualmente, se
controla b que ocurre en lasprovincias
de Ciudad Real, Cérdoba y Teruel, auyos
EVItambiénnos envian los expedientes
de valoracion ck silicosis. El mapa adjun-
to reflejaestasituacion.



Enlastablasque se incluyen acontinua-
aon, en las queaparecen los nueves ca-
sos desilicosispropuestos distribuidos
seglnel grado de la enfermedad y situa-
céon laboral de los trabajadores, seadop
tan bbs sguientes S mbolos y siglas:

(1°) Silicosisde primer grado

(1°+) Silicosisde primer grado méas
enfermedad intercurrente

(20) Silicosisde segundo grado
(3°) Silicosisde tercer grado
TPR Tuberaulosis

Pulmonar Residual

EPOC Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Cronica

CAR Cardiopatia

ASTURIAS

Cuaprol. Nuevos casos de silicosis valorados en é INS.

5 10+
Activos 2 1
Pensionistas 24 30
Total 26 31

Activos

Losdostrabajadores en adivoclasifica-
doscon tercer grado de silicosisproce-
den dela mineriadel caolin, tienen 52 y
6lafiose historiade riesgo, res pectiva-
mente, de 5y 3afios En laactualidad, el
primeroes conductory el segundotraba-
jaenun ayuntamiento.

Losotros trestrabajadores enactivo pro-
ceden dosde la mineriadel carbon y,
otro, dela del cadin. Losdosproceden-
tesde lamineria del carbontienen 44y
50 arios e historia ¢k riesgo de 12 y26
afos, respectivamente. El procedente de
la mineriade cadlintiene 50afiose his-
toriade rieggode 15 afics.

2° 3° Total
2 5
4 27 85
4 29 a0
Pensionistas

De los85 pensionistas, 82 proceden de
lamineria del carbon, tienenedad media
de 67,2afose historia de riesgo media
de275 afos

De lostresrestantes uno procedede la
mineriadel caolin, tiene 57 afos e histo-
riade riesgode 8afios otro, de lamineria
deespatofllor, tiene 68 afios e historia
deriegyo de 37 afics y, el tercero, con 74
afios tienehistoriade riesgo de 16 afios
en tallerde fundiaon.

Lasintercurrencias aparedidasen los 31
trabajadores con este diagndstico, han
sido: 12 CAR,17EPOCy 4TPR.
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Nuevos diagndsticos y variaciones

de grado legal de silicosis
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CASTILLAY LEON

QuaDRO 2. Nuevos casos de silicosis valorados en el INS

1° 1°+
Activos 3
Pensionistas 1 18
Total 14 18

Activos

Lostres trabajadoresquefiguran como
activos tienen42, 44y 49 afios. El pri-
mero presenta unahistoriade riesgode
19afios como picador enminas de car-
bdn.Enla actualidad, trabajacomo auto-
nomo conduciendo un taxi El ssgundo,
oon 18 afios deriesyo en mineria de car-
bén, contintia trabajardo enestetipo de
mineria El tercero tiene49 afios y ac-
tualmente estaen para Presenta una
historiade riesgo de 12 afios como barre
nista en minas de carbén.

2° 3° Total
3
9 10 48
9 10 51
Pensionistas

Todoslospensionistas, excepto3,proce
den de lamineria del carbon con una
edad mediade 63,6 afios e historia.de
riesgode 22 4 afios De los3restantes,
uno de 65 afios trabgjo encanterasde
marmoly tdneles, sin indicar el nimero
deafios, ylos otros dos, de 77 y 66 afios,
trabajaron entlnelesconhistora de
riesgode 30 y19afos, respectivamente.

Lasintercurrencias aparecidasen bbs 18
trabajadores con este diagndsticohan si-
do; 6CAR,11EPOCY 6 TPR.



Los nuevoscasosvaloradospor el EVI de Lebnhan sido los siguientes:

Cuatro 3 Nuevos casos de silicosis valorados por el EVl de Ledn.

10 104
Activos 7 1
Pensionistas 56 18
Total 63 19

Laedad media e lostrabajadores enac-
tivoesde 46 4 afios y lade pensionistas
de66 4afios Se desconoce laproceden-
cia y b historia deriesgp atin cuandola
mayor parte se supone, provienede la
mineriadel carbon.

2° 3° Total
4 12
18 1 93
22 1 105

Afadidosestosnuewvos casosa los diag-
nosticados directamente en el INS, tene-
mosel siguiente ¢ uadro que recoge
todoslosnuevos casosvalorados en
Cadtillay Ledn.

Cuatro4. Nuevos casos de silicosis valorados por el INS y e EVI de Le6n

10 104
Activos 10 1
Pensionistas 67 36
Total 44 37

2° 3° Total
4 5

27 11 141
31 11 156
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Nuevos diagndsticos y variaciones

de grado legal de silicosis
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GALICIA

QuADROS. Nuevos casos de silicosis valorados en el INS

1 1°4+
Activos 22 2
Pensionistas 2 3
Total 24 5

Activos

De los 29 trabajadoresen activo quehan
sido diagnogticadosde silicosis, 7 lohan

sido en grados que determinan incapad-
dadlaboral: 1 tercer grado, 4 segundo

gradoy 2 primer grado, mas enfermedad
intercurrente.

La edadmediade estostrabajacbresha
sido de 45,7 afios yla historia de riesgo
mediade 19,9 afios. Todos dlos desarro-
llan su trabajo encanterasde granito.

De los 22 trabajadores en adtivo diagnos-
ticadosde silicosisde primer grado, 13

realizan su trabajoen canterasde pizarra
y,los 9redtantes, en carterasdegranito.

Losde la pizarra tienen una edad media
de 44,8 afos e histaria de riesgo media
de 24,1 afics. En general, son barrenistas
ocortadores.

Losdel granito tienenuna edad mediade
39,1afose historia de riesgo mediade

2° 3° Total
4 1 29
1 6 12
5 I4 41

17 afos. También, en general, proceden
dela categoria de barrenistas.

Pensionistas

Encuanto alos12persionisias, 4 poce-
den de canterasde granito, con edad me-
diade 52,8 afios ehigtoriade riesgode
177 afios 2 proceden de lamineria del
arbén, con edad media de 59,5 afos e
historia de riego de 13afios 1 de fébri-
casde ceramica, de 58afiosde edady
37 afiosde histariade riesgo; 1 de cante-
ras de pizarra, de 60 afiosde edade his-
tora deriesgo de 16 afiosy otro, de 47
afos adquirio laenfermedad, trabajando
oon chorro dearena, alincuando nose
espedfica durante cuantosafios. De los
tresrestantes Ginicamente conocemos
laedad media: 56,3 afios

Lasintercurrencias apareddas enlos
anco trabajadoresoon este diag nostico,
hansido: 3CAR, una EPOCy 2TPR.



CIUDAD REAL (CASTILLA-LA MANCHA)

Cuatr0 6. Nuevos casos de silicosis valoradosen el INS.

1° 1°4+
Activos
Pensionistas 1
Total 1

El trabajacbr en activo diagnasticado con
tercer gradode dlicosis actualmente
desempleado, tiene 38afios, trabajo 10
afios enlamineria del carbonen Palencia
comopicadory barrenista y, posterior-
mente, en una fabricade coches.

CORDOBA (ANDALUCIA)

2° 3° Total
1 1
1
1 2

El trabajador diagnosticado con silicosis
de primer grado procede de laindustria
delaconstruccion endonde trabaj o du-
rante 20 afosy, posteriormente, en can-
teras durante 15 afios Tiene57 afios

Cuaro7. Nuevos casos de silicosis valoradosen e INS.

10 10+
Activos
Pensionistas 1
Total

Trabajadorde 76 afios con una amplia
historia de riesgo como picador enminas
decarbon.Como enfermedades intercu-
rrentes tieneEPOC y CAR

2° 3° Total

27
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TERUEL (ARAGON)

QuADRO 8. Nuevos casos de silicosis valorados en el INS

1° 1°+ 2°
Activos 1
Pensionistas
Total

Trabajador de 55 afios, con historia de 30
afios en unmolino dearcilla en laprovin-
ciade Teruel.

GUIPUZCOA (PAIS VASCO)

Quabro 9. Nuevos casos de silicosis valorados en el INS

1° 1°+ 2°
Activos 1
Pensionistas
Total

Egte trabajador; de 56 afos de echd, en-
viado a reconocimiento por su empresa,
ha desarrollado practicamente toch su vi-
da laboral como conductor de retroexca-
vadorasy camiones en una canterade
aliza. Tiene unahigtoriade riesgode 38
afics.

30

30

Total

Total



A continuacion, se presenta un cuadro resumen de todo lo anterior en el que serecogen
losnuevoscasos desilicosis por autonomias, sin espedficar lasituacion laboral de los

trabajadoresafectados

Curoro 10. Resumen general delos nuevos casos de silicosis por autonomias

registrados en el INS.
10
Asturias 26
Castilla y Ledn 7

Galicia 24
Ciudad Real 1
Cérdoba

Teruel 1
Guipuzcoa 1
Total 130

*52 corresponcen at rebap dores enactivo

74

20

31

40

30
2
11

48
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4.2_.VARIACIONES DE GRADO ENLA
ENFERMEDAD.

CuabrRo 11 Variaciones de grado legal.

Normal 10

Variacién de 1°a
Variacionde 1°+a
Variacion de 2°a

Total

4.3.CONSIDERACIONE S GENERALES

Enel presenteinforme,que aquifinalza
como tal, se exponen simdemente unos
datos, nopretendiendo en esta Memorg,
por noconsiderarlo el lugar mas adecua-
do para elb, analizar, nivalorar, lasignifi-
cadénde losmismos

Queremos hacer constar que en losdatos
que figuranenel informe, por su forma
de extracdony sudeducdén enalgunas
ocasiones puede haberse deslizado al-
gun erroren lo cue serefiere a lasitua-
cién bhboral de algn trabajador, asu
historiade riesgo, y aconsiderar como
nuewo caso desilicosis agun antiguo
pensionistao, por el contrario, considerar
como pensionista alguin nuevo caso.

1°+ 2° 30 Total

Entodo caso, loserrores que puedan
existir son minimos yno pueden hacer
variarennada las conclusionesque de
esteinfame deban dedudrse, de entre
las que nosotros Unicamente queremos
destacar laaparidonde 187 NUEVOS CA-
SOS DE SILICOSISVALORADOSEN EL INS
—47 directamente a3°—de losque 40
corresponden a trabajadoresen activo y
147a pensionistas y jubibdos
Afadiendoa los 187 nuevos casos de
Silicosis valoradosen el LN.S, los 105 va-
lorados directamente en el Equipo de
Valoracion de Incapacidades —EVI—de
Leén, de bs que 12 correspondena tra-
bajadores enactivo, tendriamos, para el
a02002,un total de 292 nuevos casos
de Silicosis.




Elincrementode lacifra denuevos casos
desilicoss registrados este afioen el INS
en reladén conafiosanteriores —cuad o
adjunto—, hasido debido, fundamental-
mente, almayor control efectuadoa la
pobladénminerade laComunichd
Auténoma de Galicia

Evolucion dela enfermedad 1998-2002

1998 1999 2000
282 246 212

Significar, finalmente, laimportancade la
evolucion de 16 trabajadoresde 1= grado,
37del°con enfermedadintecurrentey

38de 2°grado, a 3 Grado de Silicosis.

2001
205

2002
292
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Resultados glohales del
analisis de muestras de polvo







Resultados globales del

analisis de muestras de polvo
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Duranteel afio 2002 se han visitadoy realzado estudios de las

condiciones ¢k trabajo enlassiguientesindustrias espafiols, las

cualesincluyen mineriasukterraneay minasa cielo abierto y

canteras:

San JoséBi, S.A.
CanteraNaranco
Lavadero MSP

Lavanderia Hospital
Central

Cocina Hospital Central
Hijo de Norberto Gonzélez
Intemper Espafiola, S.A.
Yesos Garcia, S.A.

Hormatec, S.L.

Optiroc Aridos Ligeros, S.A.

Pref. Hormigén Lurgain
Tolsa [FAbrica)
Torre s Galiana, SA.
Tubos Borondo, SA.

Moliendas Campo Real
(Cermo Velilla)

Diafer

Graveras El Jarama
(El Bombo)

Bentonitasespeciales |
Bentonitasespeciales Il
Aridisa

SAE Tubo Fabrega (STF)
Marmdes Ruiz, SL.

Yesos Ibéricos, S.A.
Soimdex System, S.L.
Ceramica AriasVillamartin
Marsam

Marmdes Bonilla

Ready mix asland
(Las Mantecas])

Canteras Maragatas
Pizarras del Sil
Cantera la Valdornesa
Ceranor
CerdmicasVillacé
Pizarras de Banuza
Antracitas de la Granja
Vias y Construcciones

Uminsa-Torre

Silices el Rebordillo
Pizarras Vapiro
Canterasy Concretos
Cerdmica los Barriles
Piforsa

Pizarras Galir

Mina Malaba

Gravera Yordas
Esteban Luengo
Carpisa

Pavimentos asfalticosde
Salamanca

Pizarras Forna
Cantera Santa Barbara
Cerdmica ¢ Mudo
Pizarras ltasi

Cantera Magil

Gravera las Omanias

Hormigones Robles

Pizarras Regalado
Pizarras Carucedo
Pizarras Couso-cotado
Cedie

Aridos y Hormigones de
Carrocera

Pizarras la Senara
Pizarras Leonesas
Marmoles Casa
Pizarras Albar

Setsa

Mina Casilda

Comisil

Pizarras Los Templarios
MSP, SA.

Pizarras los Dos Luises
Aricalsa

Pizarras el Picén
Pizarras Gonta

Pizarras Paramo



5.1. MINERIA A CIELO ABIERTO

Los resultadosobtenidosen lasmues-
trascorre pondientesa las explotacio-
nesde cielo abierto sedetallanen las
siguientes tablas, donde s incluyen el
numero de muestras, lamediaaritméti-
ca de los mg/mey el porcentag de Slice
libre:

TaBLA X.
Resumen por Autonomiasde lasmues-
tras analizadas en el INS.

COMUNIDAD N°
1, Andalucia 2.386
2. Aragén 732
3 Asturias 709
4, Baleares 199
5. Canarias A3
6. Cantabria 183
¢ Castilla-La Mancha 1.124
8 Castillay Le6n 2.924
9, Catalufia 982

10. Extremadura 1%
11 Galicia 2.382
12 Madrid 853
13 Murdia 1.927
14, Navarra 181
15. Pais Vasco 359
16. Valencia 2.533
17La Rioja 37

TOTAL 18.050

mg/m’

11
11
11
1
1,6
17
14
1,3
1,2
2,8
19
1,5
0,9
2,5
14
1,2
1,6
14

% Si0:

4,8
37
6,1
34
2,2
3,3
43
6,9
45
10,4
10,3
5,03
2,6
2,8
3,1
2,9
2,5
5,2

%>VL

B rB & 0 w ©w o w

2,5
2,5

75
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Resultados globales del
analisis de muestras de polvo

Tasa XIl PUESTO DE TRABAJO mg/m? % SiC N°
:f:::rzr;' ::;Ezu::::z:iﬁ::ajo' de las Barrenista Carro Perforador 1,69 5,02 1.51
Barrenista Manual 2,2 8,88 295
Palista de Frente 0,92 4,59 4183
Dumper de Frente 0,% 473 2.075
Molienda 12 1,66 4,35 1047
Molienda 2@ 1,64 4,89 249
Palista de Acopios 0,4 4,66 1352
Bascula 1,09 4,69 228
Cortador de Pizarra 2,12 12,00 29%
Labrador de Pizarra 1,81 1211 31
Serrador 171 823 634
Embalador 1,83 9,% 224
Ensacador 3,02 5,44 236
Conductor de carretillas 1,53 5,28 134
Corte con Hilo 1,23 347 460
Corte con Rozadora, Sierra 148 5,24 526
Corte en Telares 1,72 147 33
Lanza Térmica 1,99 10,93 16
Abujardado manual 2,48 12,31 33
Abujardado automatico 343 10,06 64
Pulidora 3,27 5,40 261
Corte con radial 3,69 723 56

Taladradora, Lijadora 2,02 72 45



PUESTODE TRABAJO mg/m? % Si0- N°

Cabinade control de mandos 115 417 385
Operario de clasificacion, cribas, cintas!!//'1,79 5,65 610
Mecéanico 125 513 3HA
Pedn de limpieza, de vigilancia 178 5,02 215
Encargado, vigilante 0,91 5,59 447
Palista con martillo 0,96 512 118
Tolvas, cargas, descargas 159 495 240
Puente gria, scraper 178 10,18 137
Trabajosen filtros, hornos 2,06 515 163
Moldeo, maquinista, prensas 131 5,50 184
Dosificacion, mezclas, amasado 123 342 179
Martillo picador man ual 1,8 8,73 118
Artilleros 1,96 3,36 44
Granalladora, chorreo, rebarbado 489 542 26
Corte por chorrode agua 0,69 5,31 10
Trabajosdiversos en cantera 1,49 4,30 236
Trabajosdiversos en nave 1,57 701

Otros sin definir 177 474




Resultados globales del

analisis de muestras de polvo

38

TasLAXII
Resumen, por Materias Primas, de las
muestras analizadas en el INS

MATERIA PRIMA
Feldespato

Granito

Pizarra

Yeso

Canto rodado

Silice, cuarcita
Marmol

Caliza

Antracita

Hulla

Lignito

Barita

Arcilla

Sepidlita

Caolin, alumina
Cemento

Chamotas, cerdmica
Circonio

Dolomia

Dunita, ofita, bentonita
Hierro, minerales de hierro
Magnesita

Pirtas

NO

1502
1.418
413
1130
1805
1912
4685
251
A5
250

1139
129
28
4383
31

220
136
27

mg/m?
113
1,8
1,%
1,60
0,97
119
158
1,20
1,06
0,84
1,32
1,53
136
0,89
12
1,60
1,08
0,40
0,65
140
146
123
0,21

% Sie
3,61
10,91
12,3
2,8
6,03
12,44
2,03
2,02
442
4,33
211
2,00
2,46
1,84
73
2,08
429
2,00
2,07
2,38
2,00
5,65
6,00



MATERIAPRIMA N° mg/m? % Si0=

Pérfido, basalto 386 1,28 3,56
Sulfuros de plomo, ZN, SR 3 1,50 2,00
Uranio 30 0,56 3,19

Otrasmaterias 1.186 1,31 3,79
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5.2. MINERIA DE INTERIOR

Duranteel afio 2002, dentro de lamine-
ria del carbdn sehan controlach practi-
amente la totalidad de lasempresas
existentesen Espafa.

Sedetallan acontinuadon, por
ComunichdesAuténomas lasempresas
que habitualmente envian muestras de
polvo parasucontrol y andlisis y que, pe-
riodicamente, son visitadas:

CASTILLAY LEON

Hullera VascoLeonesa, SA.
Tabliza
SantaLucia
FlancoSur
Minero Siderdrgica de Ponferrada, SA.
Xaral
Lumajo
Calderon

Feixdin

PRINCIPADODE ASTURIAS
HUNOSA

Sartiago

Figaredo

Montsacro

M Luisa

Pumarabule

Otras minas
Antracitasde GillonS.A,
Antradtasde Tineo, SA.
Carbonar, S.A.
Coto Minero del Narcea, S.A.
Indugtrial y ComercialMinera, S.A

Unidn Minera del Norte, SA.
(UMINSA Leén)

San Miguel

Santa Leocadia
PefiasRosas

Santa Barbara y Salgueiro
Gallinera

Jarrinas

Soarbeda

SanAntonio
SanNicolas
Carrio
Saton

Candin

Gonzdlezy Diez SA.
Hullasde Coto Cortés, S.A.
CotoMineroJove,S.A.
MinaLa Camocha S.A.

Minas de Tormaleo

Santa Cruz

Uni 6n Minera del Norte, S.A.
(UMINSA Palencia)

Sestil
Requejada
Montebismo
Perscales
Velilla

Barruelo



CASTILLAY LEON

Otras Minas
Carbones San Isidroy Maria, S.A.
VirgilioRiesgo SA
Antracitas de Arlanza, S.L.
CampomanesHermaros,S.A.

CarbonesEITunel, S.L.

CATALUNA
Carbones Pedraforca, SA.
MineradelBaj Segre, SA. (MIBSSA)
Unién Minera Ebro Segre, SA. (UMESA)
Carboniferadel Ebro, S.A.

MufiozSole Hermanos S.A.

Los resultachs ¢k la mineria deinterior
sedetallan enlas tablasXIV, XV, XV y XVI.
En ellas s espedficanparalosafios
2001y 2002 losvalores medios(X),
desviaciones tipicas (S) yndmero ¢k
muestras realizadasen las digtintaslabo-
res(N) segUn su procedenciageagrafica.
EnlastablasXVIIl, XIXy XX se indica d
porcentaje de labores que estan clasifi-
cads enclasel, chsellychselllsegln
la LT.C. de control del riesgo pulvigeno en
mineriade interior 041,08,

Mina Acklina, SA.
Mina Los Compadres, SL.
Minasde Valdeloso, S.L.

Hipsde BaldomeroGarcia,S.A.

Alto Bierzo,S.A.
AntracitasdeLaGranja S.A.

ARAGON

ENDESAGeneracion, SA.
(Mina Oportuna)

CompaniiaGeneralMinerade Teruel, S.A.

(Mina Luisa)

MinasEsaucha,S.A. (Mina Trinichd)

CarbonesArlanza, SA.
Malaks,S.A.
MinaLaSierra, S.L.
Minas deNavaleo, S.L.

Minas y Explotadones Industriales
(MINEX)

ANDALUC iA

EmpresaNacional Carboniferadel Sur,
SA. (ENCASUR)
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TABLAXIV
Resumen de los resultados obtenidosen laslabores de ARRANQUE en mineria de
interior durante losafios 2002 y 2001.

ANO 2002 ANO 2001
mg/m® Silice mg/m?®
X S N X S N X S N X
Asturias 28 18 250 6,0 22 250 27 21 249 61
Le6n y Palencia 26 23 & 59 30 8 27 21 67 50

Silice
S
2,8
15

N
249
o



TaBLAXV

Resumen delos resultados obtenidos en | as labores dearranque MECANIZADO en
mineria de interior durante los afios 2002y 2001.

AND 2002 AND 2001
mg/m® Silice mg/m® Silice
X S N X S N X S N X S N
Asturias 36 28 601 76 31 601 45 49 49 83 43 41
Ledn y Palenda 27 18 41 53 13 4 19 11 2 53 14 25

TABLAXVI
Resumen delos resultados obtenidos en | as labores de PREPARACION en mineria de
interior durante los afios 2002y 2001

ANO 2002 AND 2001
mg/m’ Silice mg/m’ Silice
X S N X S N X S N X S N
Asturias 25 18 708 138 54 708 28 30 6/6 142 61 676
Ledn y Palenda 19 19 160 129 43 160 | 16 11 /5 127 42 15
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ANO 2001

mg/m’
X S N X
27 2,8 466 89
23 23 460 74

33 30 231 44

TaBLAXVII
Resumen de los resultados abtenidos en OTRAS labores en mineria de interior durante
los afios 2002y 2001
AND 2002
mg/m® Silice

X S N X S N
Asturias 23 2,0 433 83 48 433
Leén y Palencia 2,3 2,2 477 @ 13 44 477
Otrasautonomias 26 23 233 45 14 233
TasaXVIII

Clasificacién de labores por tipo delabor en ASTURIAS duranteel
afio 2002

CLASEI CLASENl CLASEII
Arranque 91,6% 6,8% 1,6%
Arranque mecanizado 812% 10,8% 8,0%
Preparacion 8,6% 14,0% 3,4%
Otraslabores 91.7% 5,8% 2,5%
Total 85,3% 10,3% 44%

Silice

S N
52 466
48 460
13 231




TaBLAXIX

Clasificacién de labores por tipode labor en LEON Y PALENCIA
durante el afo 2002.

CLASEl CLASEINl CLASEI

Arranque 881% 8,3% 3,6%
Arranque mecanizado 95 1% 4,9%
Preparacion 91,3% 6,3% 2,5%
Otraslabores 9D0,6% 7,3% 2,1%
Total 90,7% 1% 2,2%
TABLAXX

Clasificacién de labores por tipode labor en otras Autonomias
durante e afio 2002.

CLASEI CLASEINl CLASEIN
Otraslabores 91,8% 5,6% 2,6%

Total 918%  56%  2,6%
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Resultados porautonomias. Mediade mg/me T
Medade %Si0; —————




Distribucién por materias prim as.

MW Carbon
M Grnito
Il Pizarra

A& Marmol

[0 Yeso
[ Caliza
[ Silice
7 Arcilla

© Sepidita
® (fita
® Bentonifa

o Otras
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5.3. HISTOGRAMAS DELA
CONCENTRACION DE POLVO

Enlossiguientes histogramasse mues
tran, graficamente, para el conjunto de
todas las explotaciones, las concentrado-
nesdel pdvoambiental en los lugaresde
trabajo, expresadasen mg/ms, y b natu-
raleza ce losmismos chndo el porcentaje
de slice libre

En todosloscasos, se puede okservar
que las digtribuciones no son normales y
dada laasimetria que presentan los his-
togramas con colassiempre hada lade-
recha, se puede afirmar que bsvalores
medios demg/m3y % SiCz, expresadosen
lastablasanteriores, sobrevaloran el
riesgo medio delaslaboresanalizadas

En elamranque convencionalla concentracién de
polvo respirable se siti a, mayoritariamente, en -
tre 1y 3mg/m? con un 72%delasmuestraspor
debajo de 3 mg/m?,situdndose la media en

2,7 mg/m°.En cuanto al contenidode siice b,
su media es 5,9% conun 77% pordebajo

del 6%.

ARRANQUE

L
2 180_
T

E 160_

140—
120,

100

80__

60—
40__
20__
I l I I | ' - ™ _ ™

OO 10 20 30 40 50 60 7|0 80 90 I(JO 110 1!0

m

& 190_

L

B 80—
160_
14o_
120_

100

80_

60,

40

i

mg/m?

e

% Silice



ARRANQUE MECANIZADO

Frecienca

ll]] e 1

O.IO 1.|0 2.|0 3.'0 4.IO 5.IO

Frecuenca
& B

100—
80

60,

20—

.1 1l
D3I L d i dbhbd

6.|0 %0 8.|0 9.'0 1(!.0 11'.0 12'.0
mg/m?

Im 1lawa -
hibddbdbdbhd

% Silice

En el arran que m ecanizado la concentracién de

polvo respirable se sitia, mayoritariamente, en-
tre 1y S5mg/m’, conun 80% de las m uestras por
debajode 5mg/m’, studndoselamediaen

3,6 mg/m’. En cuanto al contenido de silice libre
sumedia es 7,5%, con un 71% pordebajo de 8%.
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En laslabores de preparacién, roca y carbén, la

concentracién de polvo respirable se sitda,ma-
yoritariamente,en tre 1y 4mg/m*, con un

89% pord ebajode 4mg/m’, situdndose lamedia
en 24 mg/m*.En cuanto al contenido de silice li-
bre,su media es 13,7%, con un 53% pordebajo
del 14%.

PREPARACION

]
S

Frecienca

300

20

100__

OO 10 20

40 50 60

7. 80 9'0 lfJO 110 1JO

mg/m?

= -1]]] “11...
i



OTRAS LABORES

Frecuencia
3
IO

300—

200

100—

300,

200__

En otras labores —transporte, conservacion, la-

bores auxili ares...—la concen tracién de polvo
respirable se sitiia,mayoritariamente, entre 1y
3mg/m3, conun 61% pordebajode 3mg/m3,
situdn dose la mediaen 2,3 mg/m3.En cuantoal
contenid o de silice lbre, sumedia es 73%, con
un 73% pordebajodel 8%.
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Tipo de labor
1 Preparacion
O Otras labores

O Arranque

O Arranque mecanizado

Gréfico de dispersién de todas laslabores reali-
zad asen minerfasubterranea,en elque se ob-

| serva, claramente, que la mayorpa rte, tanto de
25

las labores de arranque como de p reparacién,
% Silice corresponden a laclase |.



s
qins
3—
2.5
i I I I I
Arran cpe Arranque me ant ado Otras lzbore s Preparacion
Tipo de lator

Media eintervalos de confianza al 95%,
paralos mg/m3depolw respirabley el
porcentaje de silicelibre en los distin-

tos tiposde labores.

SCLICEL A

16—

14

10,

Aranqie

Aran que mecant acb

Otas Ilaboe s

Prepa! aion
Tipo de Bhor
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6.1 OTRAS ACTIVIDADES

Programa deAsma Ocupacional

Seestudiaron [22] tratlnjadores pertene-
cientes a diversasindustrias —panade
ria talleres de pintura, @alleres de
carpinteria peluguerias etc— por sos-
pecha de asma ocupacional, a los que se
apl i elsiguiente protocob:

« Historia dinica, ocupacional —conin-
formaddn adicional de los servidosde
higene y prevencion de riesgoslabora-
les—.

* Exploradonclinica.

= Exploracion funcional respiratori, in-
duyendo monitorizacion de hiperreacti-
vidad bronquial inespecificay prueba
e broncoprovo cadon especifica, en
los casosnecesarios.

 Estudio inmunddgicoconrealizacion
de pruebascutéaneas de hiperreactivi-
dad—encolaboraddn con elServido
de Alergia—, y determinadon de nive-
les séricos deanticuerposes pecificos
—encolaboracion con el Servido de
Inmunlogia—.

56

< Monitorizacién decambiosen el re-
cuentocelularen muestras deesputo
inducido, en relacién con laexposicion
laboral.

eEnsefianza detallach enel manejo ckl
monitor de flups.

*Regida deflujosseriadosdurante la
adividad labord —2semanas—yen
ambiente neutro otras dos semanas

< Elaboraddn de graficasconlos resulta-
dos.

* Informe personalzado y seguimiento
del trabapdor.

Programa de Vigilancia
PidemioldgicadelAsbesto

Serealizb reconodmientode 355 trabaja-
dores con exposicion adtiva ypost-oau-
pacional al ashesto, procedentesde los
IZAR Construcciones Navales—BAZAN y
ASTANO— del Ferrol e IZARGijon.

En colaboraddn conel Servicio de Salud
Laboral de laConsejeriade Salud y
Servicics SanitariosdelPrincipadode
Asturiasseefectiian losexadmenes de
saludlaboral de lostrabapdores en situa-
dén post-ocupacional pertenecientesa
empresasque notienen k responsabili-
dad deasumir b vigilanciade b salud es-
pecifica por amianto.

Valoracién Especifica de Riesgo
Pulvigeno: Realzaddn de 105 Historias
Laboralesapeticion del Serviciode
Medidna Preventiva y Neumologia
Oaupacional.

*Valoracion de C oeficientes
Reductores: Con elfin de apicara los
trabajadores expuestos ariesgo pulvi-
genoun coeficiente reductor querebaje
su edad de jubilacion, el Ministerio de
Trabajoy Asuntos Socalesenvia al INS
losexpedientes de aquellostrabajado-
res que redaman la aplicacion de coefi-
ciente reductor a su actividad laboral.

El DepartamentoTéaico, previo estudio
delos expedientes y valoradon de las
condidonesde trabajoen reladdn con el



riegyo pulvigenodel trabajador reclaman-
te, valora el coeficiente aaplicar. Durante
el afi0 2002 sehanvalorado 16 0 expe-
dientes.

* Determinaciones analiticas de célcu-
losde rifién. Seanalizaron enel
Laboratorio Técnico del I.NS., procedert
tesde losServicios Médicos de lared

hospitalariadel
SESPA.

Enero Febrero Marzo
48 41 38
Abril Mayo Junio
45 45 30
Julio Agosto  Septiembre

59 8 75
Octubre Noviembre Diciembre

5 0 51

Los claulos derifion analizados—
545— oorresponden al HICA, Hospital de
Cabuefies—Gijon—, Hospital Valle del
Nal6n —Langreo— Hospitalde Jarrio,
Hospital de Arriondas, Dispensariosde la
Provincia y D pto. Médico del I nstituto
Nacional de Silicosis.

6.2 ESTUDIOS COMPLEMENTARI 0S

DE LUS,SERV|C|US

ESPECIFICOS DEAPOYOQ

SERVICIO ESTUDIO N°

Diagndstico por Imagen TCAR 656

Cardiologia Test Cardiol6gicoHolter/Eco 82

Fisiologia Respiratoria Test ce Broncoprovocacion 9%
Test ergonométricos 808

Estudios postmortem AnatomiaPatddgica 60
AndlisisCitabiépsicos 9
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7.1. - PUBLICACIONE S

ARTICULOSEN REVISTAS CENTIFICAS

= MartinezGonzélezC,
RegoFemandez G.
Inhalacién de silice y cdncer depul-
mén. Revisién de la Evidencia.
ArcHBrRONONBUN L2002;38:33-37.

= BarrenecheaMJ, MattinezC., Ferreiro
MJ, Parama A, Tardén A, Rego G.
Caracteristicas del cdncer de pulmén
en pacientes con exposicidn laboral a
la sflice Estudiocomparativo entre in-

dividuos expuestosy no expuestos,
ArchBroncoreumol 2002;33:561-7

=Quero A, Urutia C.,Martinez C.,Rego G.

Silicosisy granulomas pulmonar es
sarcoideos ¢ silicosarcoidosis?
Medicinadinica 2002;118:79.

=Quero A. ,Martinez C.,Rego G. Oviedo.
Asma Ocupacional. Clasificacién y
diagndstico.
ASTURES20(2;13:3-11.

ABSTRACTS

< Isidro I, Camblor C., QueroA. RegoG.
Estudio Epidemidlégi co transversal en
canteras de Asturias.
ArchBroncoreumol 2002:38 (swpl 2).

= Martinez C, Casan P.

Los neumdlogos, ¢ trabajan de neumd-

logos?
ArchBroncoreumol 2002:38 (stpl 2).

REVISTAS DE DIFUSION GENERAL

« Isidro Montes, |
Situacion actual de la Neumologia
Ocupacional en Espania.
Revista Seguridad n° 149-2002.

* QueroA.
Colaboradidn: silicosis y granulomas
pulmonares sarcoideos.
Boletin informativo cel ServiciodeSald
Laboral. Consejeria de Saludy Servidos
Saniarios.Gobiem odel Principach de
Asturias.Oviedo 2002;28:5-6.
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7.2 MESAS REDONDAS

7.3 COMUNICACIONES EN CONGRESOS

= Rego Feméandez, G.
Criterios de valoracién en silicosis:
aspectos médicos.
XVIIMemorial Dr. Garcia-Cosfo. Instituto
Nuciorel de Silicosis, Oviedh 2002.

» Martinez Gonzalkz, C.
Patologia por inhalacidn de polvo inor-
gdnico.
Il Corgreso Alat, XXIXC angreso Ulaster, XVI
CongresoUruguayo de Neumobgia y X
Conferencia Latinoamerianade UCTER.
Uruguay 2002.

« MVartinez Gonzakz, C.
Asma Ocupacional.
Il Corgreso Alat, XXIXC angreso Ulaster, XVI
CongresoUruguayo de Neunmobgia y X
Conferencia Latinoamerianade UCTER.
Uruguay 2002.

e Isidro |,
Mesotelioma.
Moderad ora. Reunién Inviemo Area Qlinica
(SEPARY), Barcelon a, febrero 2002.

Quero Martinez A.

Comunicadon Premiadacon Accésit
“Sarcoidosis pulmonar yexposicidn a
polvo desilice”

IVReuwn i6n Nadoral de l AsodadonE spafiok
ckEspecalistas en Medicinadel Trabajo. Palma
ke Mallorca, mayo 2002

=Isidrol.
Neumoconiosis en Espafia.
Enfermedad extinguida o patologia
latente.
XXXVCangreso NadoraldelaSEPAR.
Maspalormas 2002.

=QueroA., MartinezC.,RegoG.
Granulomas pulmonares y exposicién
a sflice.
IV Congreso Nadaonal ce Especialistasen
Medicina del Trabap. Palmade Mallbrca2002.

=QueroA., MattinezC.,RegoG.,Canga A.
Utilidad de un cuestionario de sinto-
mas respiratorios en un colectivo de
trabajadores dela Universidad de
Oviedo.

VIICongreso ASTURPAR. 0Miedo 2002.

ksidrol.
Prevulencia de la neumoconiosis en
Espana. ; Enfermedad desaparecida o
desconocida?
IV Reunidn nacioral ¢k laAsociacion Egafida
de EspecialitasenMedicina del Trabajo.
Palmade Mallorca, mayo 2002.

elsidrol.

Creacidn de un registro de enfermeda-
desrespiratarias de origen laboral en el
Principado deAsturias.

IV Reunién nadonal ce laAsociacion Espafiola
deEgedalistas enMedidnadel Trabajo.
Palmace Mallorca, mayo 2002.

«Isidrol.,Rego G, MartinezC.
“Situacidn del Registro EROL en e
Principado deAsturias”.

VIl Congreso de laSociedad Asturianade
Patologia del aparato respiratario. Oviedb
2002.

=Rodriguez V., Freijo V., FemandezE.,
GuzméanA., Isidro |,
Epidemiologia del mesotelioma pleural
enAsturias.
VIl Corgreso delaSociedad Asturianace
Patologiad € gparato respiratario. Oviedo
2002.

elsidro|.
Patologia pulmonar por Asbesto.
Jormadas del Amianto. B Ferrd. inio2002.



~SalaJ,FeméandezB., Rego G.,Garcia
J.L,ParamaA. Bustillo E
Estudio comparativode 3 programas
de deshabituacién tabdquica durante
la fase activa: bupropidn o parches de
nicotina frente apoyo psicoldgico
¢ Podemos sequir usando bupropion?
VIl Congreso delaSociedad Asturanace
Patolagiad €l AparatoRespiratoro.Marzo
2002.

«de laPedraj Cafias, V., Mufioz Pirto, C.;
Eguidazu Pujades J L.; Alonso Endna,
J.M; Gonzélez Feméndez,
A;FemandezB ustillo, E.; Suarez Nieto,
C.;Martinez Fidalgo, M.

Valoracién del ruido en canteras atra-
vésdel estudio epidemiolégico deun
colectivo de unos 200trabajadores.
X1 Congresn Internacional d elndustra,
Mireria yMetalumga. Zaragoza Jinio 2002.

= FemandezRodriguez Pablo, Menénckz
Gutiérrez Ricardo; Femandez Bustillg
Enrique
Comparacidn dedifraccidn de rayosx
[xrd]y espectroscopia deinfrarrjos
con transformada de fourier [ftir] en la
determin acién de cuarzo
Xl Congreso Internacional d elindustra,
Mireria yMetalurga. Zaragoza Junio 2002.

7.4 CONFERENCIAS, CURSOS
Y SEMINARIOS

* QueroA.
Silicosis y otras neumaoconiosis.
Curso deVigilandadelasalud para lapreven-
cdncdk neumaopatiasy dafios por ruico.
Instituto Nevarro de Salud Laboral. Pampbna
2002.

= Rego Femandez, G; QueroMartinez, A;
MartinezGonzakz, C, lsidroMontes, |..
Il Curso de Autoevaluacién de Medicina
del Trabajo via Internet.
Sindicat de Me ties ce Catalunya, 2002.

* Rego Femandez, G.,
&pidemidogia laboral e investigacidn
epidemioldgi ca.
Curso Superior dePrevencion ce Riesgos
Laborales. Colegi de Medicos de Asturias y
Fundacién Médicos Asturias.0viedo 202,

= Rego Feméndez, G.
Patologia Laboral del Aparato
Respiratorio.
CQurso deAdualizacion enMedidnacel
Trabajo. So dedad Espafiola de Medicinay
Seguridad enel Trabajoy OMC formacion.
Qurense 2002.

* QueroA.
Neumologia Ocupacional.
EnkrmerialLaboral.E saelade Diplomados
Wniversitariosde Enfermeria Oviedo 2002.
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« de la PedrajaCafias, V. Feméandez
Budtillo, E.
VMaster UniversitarioenEvaluaciony
Prewencién cke RiesgosLaborales.Esai e
TécnicaSweriorce Ingenieros de Minas.
Oviedo20Q.

» Femandez Bustillo, E
Basesestadisticasde la Investigacidn.
CursodeMetodolagia ck b Investigacion ..
Hospital UniversitarioCentral ce Asturas.
Oviedo. Febrero 20 2.

» Femandez Budtillo, E Gonzalez
Feméndez, A Equidazu Pujades JL.
Control del polve y del ruido en explota-
ciones de dridos: Medidas de preven-
cién.

Il Jor radas de formaddn en seguridad mire-
raen @anteras graveras y plantas ce trata -
mientode 4 ridbs. Asociacion Nadonal
Espafiola ce Fabricantesde Aridas (ANEFA).
Santancery Bilbao.Octubre 2002.

= GonzalkezFemandez, A.
& polvoy el ruido en las explotaciones
acieloabierto Il
Jrrada enPrevencidnde Riesgps Lakorak s
ene Sector dela Mireria. Findacionce la
ComrunidadValencianapar laPrevendénde
RiesgosLahorales. Alicante. Octubre de 2002.

* GonzélkezFeméandezA.
Polvo y ruido en la mineria g
cielo abierto.
ANEFA . Tolecb (02/0002), Madridy Merda
(11/2002), FénySevilla(12/2002).

= Alonso EncinasJM.
Luchacontra e polvoy nueva regla-
mentacién de Silicosis.
Confederacion Nacional cke enresariosdela
Miner iy de laMetalugia (CONFEDEN).Le6n,
Sevill, Granada Madrid y Vigo, Noviembre
2002.

= GonzélezFeméndez A, Eguidazu
Pujades J., AonsoEncinasJM.
&l polvo en la Mineria a Cielo Abierto.
ANEFA.Salamanca,Mayo 20 2.

= dela Pedraja Cafias Vicente.
Luchacontra e polvoy nueva regla-
mentacidn de Silicosis.
Jornadasde Formacidnen materia de seguri
daden b industria mirera. CONFEDEMOviecb
y Santancer,Noviembre 2002. Valenday
Barcelora, Diciembre 2002.

eEguidazuPujades J..
Polvo y ruido en la mineria o
cielo abierto
Curso de Formacio nde b Fundacion Laboral
e laConstruccién. Oviedo, Mo 2002.
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= CuervoGonzalez ,\0.; Isidro Montes, |.;
MartinezGonzalez, C.;QueroMartinez,

A. RegoFeméandez,G.y colaboradores.

Silicosisy otras neumoconiosis.

Edita Consejeria de Saludy Servidos
SanitariosdelPrincipado de Asturies. Oviedo
2002.

e MartinezGonzalez, C.,Isidro Montes, I,
Rego Femandez, G.
Neumaconiosis.
En Enfermeda des Respirtoria s Ed.Carlos
Milasante Vol I1:663-673.Aula Medica
Edidore s Madrid2002.

Leccidn Magistral:

Anélisis comparativode la silicosis;
clasificacidn, recon ocimiento

e indemnizacién

Dr. Berard Mahieu

Mesa Redonda:
Criterios de Val oracién en Silicosis

Moderador
Dr. Luis Palenciano Ballkesteros

Ponentes:
Dr. GumersindoRego Femandez:

Enfermedades relacionadas con la expo-

sicidn apolvoinorgdnico.

Sr. Juan Luis Catal Alonso:
Aspectoslegales de la valoracién de la
silicosis.

Dr. Manuel Rivela Vazquez
La TCAR en el estudio de laneumoconio-
sis delos mineros del carbén,

Dr. Manuel Martinez Fidalgo:
Otrosriesgos dela salud de los mineros

Bumwasn Manns

A SILICOSIS
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Programas especificos
de investigacion







Exposicién ocupacional a silice y cén-
cer depulmén en mineros del carbén.
Estudiode casos y controles anidado.
Entidad financiadora: Direccion de
Pditica Energética y Minas del Ministerio
de Economia.Afi02001:2002.

Bajo laspremisas: 1) El cAncer de
pulménconstituye la primera catsa
de muerte portumor envarones con
unatasade incdenda en Asturias de
84 por 105 hahitantes y afio, supe-
rior a b media nacional y 2) La sflice
cristalina hasidoclasificada porla
IARC enel grupol —cardndgeno en
humanos— en 1997, se establed6la
hipotesisde sila elevada exposidon
a silice ennuestraregion podriaex
plicar la elevadaincidenciadetectada,
sobretodosi < tieneencuentael
abundante trabajo en roca que conlle-
vela explotaddn de nuestras mines.
Pararesponder aesteinterrogante se
elaloré un proyedo y s estéllevan-
do acabo unestudio de mortalidad
en 27.026 mineros de carbon adivos
en 1982 y seguidoshasta 1995. El
estudioseha realizado con la la-
boracion de HUNO SA, que aport6 los
datos dela cohorte y dela
Consejeriade Sanidad del Principado
de Asturiasque aport6 losdatos de
mortalidad.

Estudio ep idemiolégico en la minerfa
del caolin.

Entidad financiadora:Consejeria de
Industria del Principado de Asturias. Afio
2001:2002.

Anélisisde la evoludén y morbimor-
talidad de 300 minercs del caolin, ju-
bilados, al tiempo que estudio de
prevalenciade slicossen 60trabaja-
dores enactivode lamineria del cao-
lin,asicomola presendia deotras
enfermedades cariorrespiratorias.
Se realiza mediante la confecdonde
un archivo, a través de la recupera-
dén de datosdel propiol.N.S. y de las
empresas, que intenta agrupar ato-
dos los trabajadores de kb industria
del caolin y deun examendesalud
protocol zado.

Estudio ep idemioldgicoen la
minerfa de espato-fldor.

Entidad financiadora:Consejeria de
Indugtria del Principado deAsturias.
Afi02001-2002.

Estudio deprevalencia dela silicosis
y estado de salud cardiorrespiratorio
enlostrabapdores enactivo delas
industriasextractivas del espato-fl(-
oratravésde unexamen de salud
protocdizado.




Estudiode los niveles de vibracion en el
cuerpo de los trabajadores durante la
utilizacion de equipos ymaquinasen
lasexplotacionesa cielo abierto.
Entdadfinanciadora: Direccion de
Pditica Energética y Minas del Ministerio
de Economia.

Unode losobgtivosdelpresente es-
tudio fuerealizar una aproximadéna
bs nivelesde Mibracion caracteristi-
sque afectan a los trabajadores del
sector extractivo, mediante la medi-
dobn directa en algunas delasempre-
sas y subsectores representativos

Para larealizacion delestudio, tenien-
@ en cuenta, poruna parte, el gran
nimero de explotadonesexistentes,
su dispersion geograficay sus dife-
rentesmétodos, maquinasy herra-
mientas detrabajo y, por otra, la
limitacion de tiempo ymedios dispo-
nibles, se optd por llevar a cabo las
medicionesde campo enexplotacio-
nes dealgunosde bs sectoresmas
camcteristioosde las industriasex
tractivas, considerando, en una pri-
meraaproximadon al problema, que
bs puestosdetrabap evaluados
eran suficientemente representativos
enrelacion conel objetivo del
estudio.

De acuerdo conelloel estudio se rea-
lizéen los sguientessubsedores:

= Canterasde aridos

*Graweras

* Explotacion y elaborad én de piza-
rras detechar

= Explotadon y elaborad on de piedra
ornamental

= Mineria metalica a delo abierto

La evaluaddnserealizo de acuerdo
n lasegpedfiadonesestabkcidas
enlaDirectiva2002/44/E y las
Normasaplicables,expresando los
resultados en nivel de aceleradén
—m/s— referido auna jornadade
trabajode 8 hores.
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Losresultadosdelasmedidones
efectuadas reflejan que el 82% de los
valores de vibracién de cuerpo com-
pleto medidos superan el nivel que la
Directiva establece como umbral que
da lugarauna acdon. Ademas, tam-
bién en auerpo completo, el 3L% de
los valores de vibracion medidos su-
peran el limite de exposicion estable-
cido por la Directiva.

En cuantoalas vibracionesmano-bra-
zomedidasenherramientas caracte-
risticas, evidencan, concaracter
gereral la existenciade niveles de -
bracion muysuperioresalosumbra-
lesy limitesestablecdospor la
Directiva.

Estudio ambiental, desde el punto de
vista pulvigeno, en el entorno de lasex-
plotacionesa cielo abierto.

Entidad financiadora:Direccion General
e PditicaE nergética yMinasdel
Ministeriode Economia

En el sectordke las industriasextracti-
vas,y muy especialmenteen las de-
nominadas exp btadones acielo
abierto, ¢ suelen producir ambientes
pulvigenosque no solo afectan alos
trabajadoresy al espacio que ocupa
lade laexplotaddn,sino que, portra-
farse ck particulasde muy pequefio
diametro equivalente, traspasan mu-
chas\eces los limitesde la propia ex-
plotaddn, pudiendo afectar a
personas yhienesajenos ala misma.

Aungue, en principio, se tratade unti-
pico problema medioambiental, las
especificidadesde este sector extrac-
tivo, enel que abundan focos pulvige-
nosconaltos contenidos en silice
aistaling, tradiconalmente relaciona-
dos conlaenfermedad desilicosis, y
desdeel afio 1997 conel cancer de
pulmén, segun laAgencia
Internacional para la investigacion del
cancer (IARC), ha propicadola nece-
sidad de plantear un proyedo dein-
vestigacion que estudieel
comportamiento de dichas particulas
pulvigenasen bos alrededores delas
exp btadones.

El estudio propone conocer los nive-
lespulvigenos en lasproximidades
de laexplotacion asicomo desarralar
unmodelo de difusion que prevealos
resultados enreladdna las fuentes

Pararealizar dichoestudio se han
empleado dos sistemasde muestrea-
dores losdenominadosde bajovolu-
men LVS-PM 10y sistemas ce alto
vaumen HVS-PM 10, todos elbsde
referencia, Ademasparacompletar el
estudio se conté conel funciona-
miento de unatorre meteorddgica
mnlossiguientes sensores: de radia-
dén solar, de predpitacion, depre-
sionatmosférica dewelocidady
direccion del viento, de temperatura y
de humedad relativa.

Conclusiones

»Amedidaque las estaciones de
muestreo < alejan de los focos
disminuyen las concentraciones,
alcanzédndoseenlospuntos mas
alejados, concentraciones muy pro-
ximas al limite legal de 50 pg/m®.



< Aunadistanciade 1,2 km de losfo-
00s de producddn y manipulacion
dela cantera, se cumple lalegisia-
aon relativa aPM10 —EC1999—.
Seaconseja comprobar este hecho
en lascondicones meteoradgicas
més desfavorables.

» Emodelodesarrolhdofunciana
aprecablemente bien, produdendo
valoresdel mismoorden de magni
tud cue losresultadosexperimenta-
lesen todos los casos exceptoen
condidones de calma.

«Ladilucionenloslimitesde lacan-
tera yaes apredable —como se ob-
serva enlosmapas de isopletes—,
oon loque las concentradonesfue-
rade lamismas ean probablement
telo bastarte baja paraque el
impacto ambiental ala pobladén
de entornono seamuy relevante —
exceptoquiza paracondidones me-
teoroldgicaslimite—.

e La variabilidad delosvalores es
mas ekvada cuandomasnos acer-
quemos a los focosemisores.

* Debido a laimportandaque lafrac-
don de masa tiene entrelos tama-
filos2,5y 10mmseaconsegjan que
los equipos que pretendan medir
concentradon de particulas anto
en el interior como enlosalrededo-
resde lacanterasean dePM10.

Los factoresde emision ce dosisque
recomiendala EPA—paraproducdén
de polvo controlada— pueden ser to-
madoscomo unaestimadonadecua-
da, teniendo en cuenta lavariabilidad
delascondiciones, tanto detralajo
como meteoroldgicas. Esto indica
queesta cantera estaenlazona me-
diade emisiones deinstalacones de
edte tipo.

Estudio previo para la determinacién de
una hueva metodologia en el anélisis
deaccidentese incidentes en las in-
dustrias extractivas.

Entidad financiadora: Direccion General
de Politica Energética y Minasdel
Ministerio de Economia

En laactualidad no se utilizauname-
todologia contrastaday dertifica pa-
rala investigacion de accidentese
incidentesenel sector minero, lo que
impide laadquisidon y elconoci-
miento deexperiencias realistas im-
prescindibles para el andlisis delas
causasy parala definicion delas pos-
terioreslineasde actuacion
preventiva
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Siendo evidente la importancia dein-
vestigar los acddentesen profundi-
dad y de formarigurosa, queda
plenamente justificada lanecesidad
de emprenckrun estudio en el que se
ponga apruebacon lospropiosinves-
tigadoresde ks empresas, una meto-
dologia global y Gnica pas la
investigadonde losacddentes en el
sector, ofredendo herramientasde
trabajo Uti ks dentifcasy contrasta-
das quepermitan a losinestigado-
resde accidentes realizarsutrabajo
de forma sistemética.

El estudio tiene como obje tivos prin-
cipakes:

e Ofrecer y poner a prueba una meto-
dologia detrabajo para la investiga-
cién de accidentesen el sector
minero, contrastada, dentifica, util
ylnica quetengaen cuenta la glo-
balidad delos factores causales de
los accidentes. Paralograreste ob-
etivo,elestudio investigara ac d-
dentese inddentes sleccionados
para los que el modelodebe probar
su adecuadony validezen laprac-
ticade las empresas

* Establecer criterios objetivos de ca-

lificacion de |a gravedad delos ac-
cdidentese incidentes.

* Ofrecer una sistematica de infor-
macion fiable para su explotacion
futura a través de bases de datos.

Egtos datos deben servir paraorien-

tar futurasaccionesde formadon
ooncretas establecer medidaspre-

ventivas acordesa la situacion e, in-

cluso, orientacionespara b
legiskadon.

e Ofrecer a los analistas herramien-
tastiles y necesatias paralain-

Continuacién con los entrenamientos
deminerosen eluso deautorrescata-
dores de oxigenoquimico a través del
simulador disefiado por el INS.
Entidad financiadora : Consejeria de
Industria del Principadode Asturas.
Afi02001:2002.

Alo largo del afio, se continu diri-
giendo y desarrdlando lacampafia
deentrenamiento yformacion en el
uso deautorrescatadores enel simu-
lador instaladoen los locales dela
Fundacion Barredo, en Mieres por el
que, hasta lafecha hanpasado casi
2000 mineros

vestigacion deaccidentes, que
orienten y guien de forma gbbal b
actuacioninvestigadora.

* Contribuir aun mayor conocimien-
to general de losfactores causales
delos accddentes, hadendoigual
hincapié tanto en factores téanicos
comohumanos

Para acometer losobje tivos del estudio
se haformado un equipo de trabajo con
expertos y profesionales de la mineria,
cuyas primeras actividadesse han dirigi-
doa una primera selecciondel campo de
trabajoy a la formulacion delos aspec
tos organizativosy estratégicos del
proyedo.
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Célculo de la autonomia real de los au-
torre scatadores de oxigenoquimico
con vistas al establecimiento de esta-
ciones intermedias de salvamento.
Entidadfinanciadora: Consejeriade
Industriadel Principado de Asturis. Afio
2001-2002.

Laduradénde losautorrescatadores
es limitada, estando relacionada con
los consumosde oxigenodemanda-
dosy, conseauentemente, con las di-
frultadesde s Viasde escape

Laausenci de criterios objetivos que
permitan determinar, apriori, ladura-
cién delos equipos significa unhe-
chopreocupante, especialmente en
explotacionesminerascuyosrecorri-
dosde evaauadon difieran de loses-
tandaresespedfic ados por los
fabricantesy en loque concieme a
laspendientes delas gakriaspor las
cuales habria que procedera la eva-
cuacion

Para acometeresteproblemase ha
desarmllado unproceso ck investiga-
don enel que,hasta lafecha, se han
realizado las siguientesadivicades
generaks.

* Med(cion directa del consumo de
oxigeno en 170recorridos reales de
lasminas realizados por una mues-
tra de 79 mineros. Los recorridos
oorresponden apendientes varia-
bles desde Oa55 grados La medi-
Gdn de consumo deoxigenoy otros
parametrosde interésfue posible
realizarla conel equipoAeroSport
V02000desarrol bdo por Medical
Graphics Corporation.

= Anélisisestadistico, austede los
datosobtenidos y elaboracén de
eauadones de consumo/pendiente
de bs qalerias.

En laactualidad, se han inicado bbs
ensayosde fundonamiento delos
autorrescatadores, enlo que se refie-
realvolumen util deoxigenoque son
capaces de proporcionar enreladéna
las demandasdel usuario,asi como la
adaptadonde los flujos instantaneos
adichademanday laspérdidas de
oxigeno provocadasen los diferentes
regimenes de demanda. Dichos ensa-
yos deberan conducir a | correccion
delosresultadosobtenidos enlos
test de campo ya lavalidadonde los
resultados definitivos.

El resultadofinal deberé permitir la
elaboracion deuna herramienta, para
poner a disposidon de los responsa-
blesde lasexplotacionesmineras,
conla cual seaposible establecer las
estrategias de evacuadon adaptadas
a las caracteristicasde las vias dees-
cape egpedalmente en loque con-
cieme ala duracion de losequiposy
a lanecesidad dedis poner deinstala-
dones de apoyo,bien cimais pre
surizadas de esperao depdsitos
intermediosde autorres catadores.



Estudio pulvigenoen canteras dela
Comunidad de Madrid. (22 parte).
Entidad financiadora: Consejerfa de
Economiay Empleo dela Comunidad
Auténoma deMadrid. Afio 2001-2002.

Entrelasconclusiones cel estudio se
ckstacanlassiguientes

= Conocimiento del Estadode losni-
\elespulvigenosde 22 nuevas em-

El objetvo e este proyecto erael de
estudiar desde el punto del control y
prevencion del pavo,unconjuntode
22empresasrepresentativasdedi-
versas industriasrelacionadas con
los aridos rocasindustriales yrocas
ormamentales dela Comunidad de
Madrid, con la idea de sistematizar el
control pulvigeno entodas las explo-
taciones, incorporandd lametodolo-
gia detomay analisisde las
muestras, asicomo lk implantacion
de medidas de prevenddn, establed-
das por el Instituto Nacionalde
Silicosis. Se trata, en resumidascuen-
tas deestablecerunas bases para un
continuadocontrol y prevencion del
polvo, de acuerdo conlo especificado
enlalTC.071.04.

Esteesel segundo muestreo que se
realiza, por parte del INSen esta
Comunidad. En este estudio, realiza-
do durante elafio 2002 sehanvisita-
do22empresas, delascuales5 son
explotacionesde ardos ylasotras 17
son empresas deprocesado ytrans-
formacion de rocasindustrialesy or-
namentales

presasdela Comunidadde Madrid.

= Incorporacdn de estas empresasa
lametodologiade muestreoy anali-
sisdelpolvodelINS.

= Establecimento de una serie de
medidas de prevencion del polvo
segln ITC:071.04.

=Fipcion de losporcentajesde slice
libre de algunas delasempresas
estudiadas con lo que sefacilitael
aumplimiento de b I7C:071.04.

Agentes fisicos: Contoldel polvoy del
ruido en canteras.

Entidad financiadora: Asociaddn
Nadonal Espafiola de Fabricantes de
Aridos (ANEFA).

Este convenio fue firmado con fecha
3 de diciembre de 2002, porquelos
orregpondientestrabajosse lleva-
rana cabo, principalmente, alo largo
Bl presenteafio.
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9.1 ORGANISMOS INSTITUCIONALES DE PARTICIPACION:

9.2 CONVENIOS DE COL ABORACION:

« Comision Nacionalde Seguridad Minera.

G ruporedactor de las ITCO7, de b
Dire ccion General de Minas

(Ministerio deEconomia)

«Comité TécnicoAEN/CTN 81/SC4

«Comité ck Estudiodel Ashesto del
Principadode Adturias

«Suboomité Téaicode Namalizaddn
AEN/ICNT81/SC4 de AENOR.

= ComisionRegional de Mineriade la
Juntade Castilla-Ledn.

« Comité Restringilo y Plenario del Orga-
noPermanente para laSeguridad y
Saluden laMineriadel Carbén y otras
IndustriasExtractivas dela Union
Europea, SHCMOE|, Luxemburgo.

» Comité de FactoresHimanos
del SHCMOEI, Luxemburgo.

» Canité deProteccion de laSalud,
del SHCMDEJ, Luxemburgo.

« Grupo de Valoracion de Proyectos de
Investigacion referentesa laCampafia
deSeguridaden lasMedianasy
Requefiasempresasmineras del
SHCMOE|, Luxemburgo.

*Ministerio de Economia
(Direccion General de Rolitica
Energéticay de Minas)
y Serviciode salud del Principado de
Asturias (SESPA).

«Consejerfade Industria del Principado
de Asturiasy SESPA (IN.S.)

« Consejerfade Economia y Empleo dela
Comunidad de Madridy SESPA (IN.S.)

»Consel kbriade Xustiza, | nterior e
RelacionsLaboraisde laXuntade
Galiciay SESPA-(I.N.S)

*HUNGSA.

»Asociad OnEspafiola de Fabricantesde
Aridos (ANEFA)

* [ZARConstrucciones Navales
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